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»Najrozumnejsia forma vychovy je priklad. “

Albert Einstein

1. NAZOV VYCHOVNEHO PROGRAMU PRE SKOLSKY INTERNAT

Kazdé dieta si zasluzi byt spokojné a $t'astné o to viac, ak sa jedna o dieta so zdravotnym
znevyhodnenim. Néazov vychovného programu ,, Spokojné deti” vyjadruje zakladna
myslienku vychovného programu. V skolskom internate chceme podnetne vychovavat deti
tak, aby ziskavali manudlne zruc¢nosti a schopnosti potrebné pre zivot, a aby ich ziskavali
formou zéazitkov a aktivitami, ktoré im sposobuju radost’.

Vychovny program chceme napifiat’ obsahom vzdelavania, demokratickymi principmi,
reSpektovanim dietata ako osobnosti, diferencovanym pristupom, vztahmi v Skolskom
internate, spolocnymi aktivitami vychovéavatelov, rodicov a deti. Vychovny program
Skolského internatu kladie doraz na vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedinca. Pre ispesny
rozvoj dietata mé velky vyznam zivot v skupine, kde su zastipeni jedinci s réznymi
Specidlnymi vychovnovzdelavacimi potrebami. Program sleduje rozvijanie kI'icovych
kompetencii dolezitych pre zivot kazdého dietata so zameranim na vlastnl tvorivost’ a zdravy

zivotny Styl.

2. VLASTNE CIELE A POSLANIE VYCHOVY

2.1 CHARAKTERISTIKA ZARIADENIA

Pri Spojenej Skole internatnej, Partizanska 52,Svidnik je zriadeny Skolsky internat. Poskytuje
ubytovanie, stravovanie atiez podmienky pre zaujmovu aoddychovi cinnost detom
s tyzdennym pobytom zo SirSiecho okolia okresov Svidnik, Stropkov, Bardejov
a Medzilaborce. Skolsky internat poskytuje nenaro¢nii zAujmovu &innost zamerand na
pripravu na vyucovanie, oddychovi a relaxacnu ¢innost, na uspokojovanie a rozvijanie
zdujmov deti so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami v ¢ase mimo vyucovania.
Vychova a vzdelavanie sa poskytuje pre deti zo Specialnej zakladnej $koly. Podet zriadenych
vychovnych skupin zavisi spravidla od poctu prihlasenych deti. Skupiny deti v oddeleniach su

heterogénne v zavislosti od toho, kedy ktoré dieta konéi vyuéovanie. Skolsky internat ma na
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svoju ¢innost’ vlastné priestory. Je to trojpodlazna budova, na prizemi sa nachadza skolska
jedalen a Specialna materska sSkola, na I.nadzemnom podlazi sa nachddzaju 3 denné izby pre
vychovné skupiny,9 spalni,1 izola¢na izba,1 miestnost’ no¢nej sluzby,4 WC kupelia s vaiou
a sprch.kiitmi, miestnost’ pre vychovavatel'ov. Na II. Nadzemnom podlazi a nachadzaja 3
denné izby pre vychovné skupiny,10 spalni,1 zdr. vySetroviia,] miestnost pre
krajcirku,kuchynka,4WC, kupeliia so sprch. kitmi. V suteréne sa nachadzaji prezuvarne,
pracovna, skladové a prevadzkové priestory. Vychovna skupina ma k dispozicii Skolska
kniznicu, pocitacovi ucebiiu, telocvicnu a Skolské ihrisko. Materidlne vybavenie Skolského
internatu je na dobrej Grovni. Na chodbe je IKT tabula, pocita¢, CD prehravac. Vysku
mesacného prispevku na Ciastoént tthradu nakladov na cCinnosti Skolského internatu urcuje
riaditel’ Skoly. Deti sa stravuju Vv skolskej jedalni ktoréd je sucastou internatu pod dohl'adom
vychovavatela. Rezim dia zohl'adituje pravo deti na odpocinok, relaxaciu, nerusenu pripravu
na vyucovanie a na zaujmovu ¢innost’. Zakladnym prostriedkom ¢innosti v Skolskom internate
je hra, ktora obohacuje sebapoznanie deti, rozsiruje ich vedomosti a zru¢nosti a navodzuje

kladné emocie k d’alSej praci.

2.2 CHARAKTERISTIKA DETi

V Skolskom internate su Ziaci Skoly s mentalnym postihnutim a kombinovanym postihnutim.
Stupeni postihnutia : ahky az stredny. Vekova Struktara Ziakov v Skolskom internate je 6-16
rokov. Deti do Skolského internatu st prijimané na nasledujici Skolsky rok zvycajne v
mesiaci jun na zaklade pisomnej prihlasky zakonnych zastupcov. V pripade zaujmu a volnej
kapacity sa deti prihlasuju aj pocas Skolského roka. Diet’a je mozné pocas roka aj odhlasit, a

to od zaciatku nasledujuceho mesiaca, ako rodi¢ podal odhlasku zo Skolského internatu.
2.3 PROJEKTY

Zapajame sa do Skolskych a kultirnych podujati, realizujeme Sportové sitaze, Casté
vychddzky do prirody, realizujeme vystavy prac deti. Realizujeme preventivne vychovné
programy, ktorych obsah je kazdoroéne stanoveny v Sprievodcovi $kolskym rokom MS SR.

Kratkodobé projekty: Mikulas, vianocny program, karneval, Den matiek, Dent Zeme a iné.
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2.4 SPOLUPRACA S RODICMI A INYMI SUBJEKTMI

Spolupraca $koly s rodi¢mi sa uskutoéiiuje cez radu skoly, ZRPS. Vychovavatel’ spolupracuje
s rodicmi deti podl'a potreby a naliehavosti, priebezne pocas celého Skolského roku bez
casového obmedzenia, reSpektujiic vychovny proces. Snazia sa o poskytovanie konzulta¢no-
poradenskych sluzieb rodicom a zabezpecovanie kvalitnej kooperacie Skoly a rodiny. Pri
rieSeni roznych vychovnych problémoch spolupracujeme s poradenskym zariadenim.

2.5 VYMEDZENIE VLASTNYCH CIELZOV A POSLANIA VYCHOVY A
VZDELAVANIA

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v Skolskom internate vychadzaji zo S$kolského
zékona, analyzy podmienok Skolského internatu udajov z hodnotiacich sprav, zo spitnej
vizby deti, rodiCov, z dlhodobého pozorovania a porovnavania s inymi Skolskymi

zariadeniami.

Poslanim Skolského interndtu je dosiahnut’ maximdlne mozny rozvoj kazdého dietata
prostrednictvom hry a zazitkového ucenia. Odbornym pedagogickym pdsobenim chceme
napomdct’ detom naplnit’ ich fyzické, psychické a socidlne potreby nevyhnutné pre ich
d’alSie zaclenenie do spoloCnosti a viest' ich k pozitivnemu vztahu k sebe, k ostatnym
I'ud’om, k svetu a prirode.

Skolsky internat deti poskytuje vychodiskovi bazu pre postupné rozvijanie kIidovych

kompetencii deti ako zakladu vSeobecného vzdelania prostrednictvom nasledujucich cielov :

- rozvijat komunikac¢né , socidlne, obc¢ianske a kultirne kompetencie deti,

- rozvijat’ kompetencie k zmysluplnému vyuzivaniu vol'ného Casu,

- vytvarat’ priestor pre tvorivé aktivity,

- rozvijat manudlne zrucnosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti,

- poskytovat’ detom priame zazitky,

- urcovat’ pravidla a kontrolovat’ ich dodrziavanie,

- motivovat’ k dobrovolnosti a tym k spokojnosti s pobytom v SI,

- spolupracovat, rozvijat’ si socialnu vnimavost’ a citlivost’ k ostatnym det'om,

ucitel'om, rodi¢om a k svojmu SirSiemu prirodnému a kultirnemu prostrediu,
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- naucit’ deti uplatiiovat’ svoje prava a sti€asne plnit’ svoje povinnosti,
- niest’ zodpovednost’ za svoje zdravie a aktivne ho chranit’ a upeviovat,
g . , ,
- posiliiovat’ uctu k rodi¢om a ostatnym osobam,
- naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie,
- vytvarat’ priaznivé multikultarne prostredie vo vychovnych skupinéach SI,
- vychovavat v duchu humanizmu v oblasti udskych prav a prav dietata -

chranit’ deti pred negativnymi vplyvmi spolo¢nosti.

Ciastkové ciele, ktoré budi viest’ k naplneniu hlavného ciel’a:

- Kompenzovat jednostrannu zataz pocas vyucovania.

- Osvojit’ si také nazory, schopnosti a zrucnosti, ktoré umoznia detom dobre
zvladnut’ sucasny i buduci Zivot.

- Rozvijat’ priatel'ské vztahy s rovesnikmi a primerané vztahy k dospelym.

- Rozvijat’ individualne schopnosti, vyuzivat’ poznatky, ktoré deti ziskali v Skole
a vhodnym spdsobom na ne nadviazat’ vo vychovnych ¢innostiach.

- Rozvijat’ zdkladné pohybové zru€nosti a schopnosti deti, vhodne relaxovat’,
odpocivat’ a regenerovat svoje sily.

- Smerovat’ deti k zmysluplnému vyuzivaniu vol'ného ¢asu a poskytovat’ im

dostatok nametov pre zmysluplné vyuzivanie vol'ného ¢asu.

Konkrétne ciele st rozpracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy na prislusny

Skolsky rok.

2.6 CHARAKTERISTIKA VYCHOVNEHO PROGRAMU SI

Vychovny program Skolského internatu je vypracovany tak, aby detom poskytoval priame a
bezprostredné zazitky, daval priestor ich vlastnej iniciative, podnecoval a rozSiroval vnutornt
motivaciu, upevnuje pocity Stastia a radosti, ponuka aktivity adekvatne zdravotnému
znevyhodneniu dietat’a. Kladie doraz na vyuzitie materidlnych, priestorovych, organiza¢nych,
psychosocidlnych a personalnych podmienok pre zaujmové vzdelavanie vo vsetkych

¢innostiach SI.

| Spojena Skola internatna Telefén/Fax E-mail Web ICO:
)~ | Partizanska 52 054/788 1787 ssisvidnik@gmail.com www.ssisvidnik.edupage.org 42090211
~_| 08901 Svidnik




Spojena Skola internatna, Partizanska 52, Svidnik

2.7 ZAMERANIE SKOLSKEHO INTERNATU

Skolsky internat pre deti so zdravotnym znevyhodnenim je svojim zameranim jediny v
regione, preto vychovu a vzdeldvanie obohacujeme o regiondlne zvyky a tradicie,
environmentalnu ¢innost’ deti, vedieme deti k triedeniu odpadu, podiel'ame sa na Cisteni
okolia skoly, ¢im prispievame k skrasl'ovaniu $koly, poznavanie pamétihodnosti v regione a
poznavanie prirody. Individudlne zaujmy a schopnosti deti rozvijame zdujmovou ¢innost’ou.
Vychovny program skolského internatu vychadza zo vSeobecnych ciel'ov a principov vychovy
a vzdeldvania, z klI'i¢ovych kompetencii Ziaka Skoly a z vlastnej koncepcie Skoly. Rezim dna
Vv Skolskom interndte zohl'adiiuje striedanie ¢innosti, pricom reSpektuje najmé potrebu deti na
oddych, relaxaciu, osobnostny rozvoj, uspokojovanie zaujmov a pokoj pri pisani Skolskych
uloh.

Skolsky internat slazi na vychovu a vzdelavanie, pripravu na vyucovanie a na uspokojovanie
a rozvijanie zdujmov deti v Case mimo vyufovania. Vytvara podmienky pre telesny,
psychicky a socidlny rozvoj deti. V internate si deti odpo€inu, naferpaji pozitivne skusenosti

a poznatky, uspokoja vlastné zal'uby a zaujmy.

2.8 STRATEGIE VYCHOVNO-VZDELAVACEJ CINNOSTI

Vychovno-vzdelavacie stratégie smeruji k rozvijaniu kl'icovych kompetencii, pripadne k
utvaraniu novych kompetencii dietata. Preferujeme individualny pristup, uplatiiovanie
zazitkovych aktivizujucich metéd a foriem prace, aplikovanie humanistickej vychovy
(partnersky vzt'ah ku dietatu), vyuzivanie modernych IKT, Uzku spolupracu s rodinou

dietat’a, spolupraca s vyucujucimi a poradenskym zariadenim.
2.9 KLUCOVE KOMPETENCIE

Vychovou a vzdeldvanim mimo vyucovania v nadviznosti na vychovno-vzdelavaciu ¢innost’
Skoly umoziuje individualny rozvoj osobnosti dietata, jeho vedomosti, zdujmov, zrucnosti,
postojov a hodnot. Posiliiujeme prejav jeho ucty k rodicom, k dospelym. Ucime ho ucte k
Pudskym pravam, k porozumeniu a znaSanlivosti, tolerancii. KI'i¢ové kompetencie sa v

procese vychovno-vzdelavacej ¢innosti rozvijaji a navzijom prelinaji v jednotlivych
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tematickych oblastiach vychovy. Diet’a ich rozvija ti€astou na zdujmovej ¢innosti a ucast’ou
na vychovno-vzdelavacich aktivitach. KI'icové kompetencie chapeme ako planovany cielovy
vystup dosahovany systematickym a postupnym vychovno-vzdeldvacim procesom pocas

pobytu dietata v Skolskom internate.

Kompetencie ucit’ sa ucit’
- riesi nové, nezname ulohy a situdcie,
- prejavuje zdujem o nové poznatky,
- poznava zmysel a ciel’ ucenie,
Komunikacné kompetencie
- vyjadruje a obhajuje svoj nazor,
- vypocuje si nazor druhych,
- rozvija si komunikacné schopnosti v oblasti IKT,
- prijima spétnt vizbu,
- dokdze urcity Cas sustredene poctvat,
- dokaze vyjadrit’ svoj nazor,
Socidlne a osobné kompetencie
- pomenuje svoje potreby, pocity a city,
- zvladne zakladné stresové situacie,
- reSpektuje tlohy skupiny,
- spolupracuje v skupine,
- uvedomuje si potreby Ziakov so zdravotnym znevyhodnenym,
- uvedomuje si potreby ostatnych ziakov,
- poskytne pomoc, alebo pomoc privola,
- uvedomuje si, ze ma svoje prava a povinnosti,
- reSpektuje prava druhych,
- uvedomuje si vyznam pozitivnej socidlno-emocnej klimy v triede a prispieva k
nej svojim konanim,
Kompetencie riesit’ problémy

- pokusa sa primeranym spdsobom riesit’ vzniknuté konflikty,
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- pririeSeni problémov hl'ad4 a vyuziva rézne zdroje a ziskava r6zne informacie
na vyrieSenie konfliktu,

- vnima situaciu okolo seba v Skolskom internate,

Pracovné kompetencie

- prejavuje samostatnost’ pri praci a v zadanych tlohach,

- prijima nové informdcie a poznatky,

- dokonci zacatu pracu,

- plni si svoje povinnosti,

- rozvija si manualne a sebaobsluzné ¢innosti,

Obcianske kompetencie
- Uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobdd inych,
- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie, -
prejavuje uctu,
Kulturne kompetencie
- reSpektuje vkus inych ziakov a primerane veku a osobnostnym zvlastnostiam
dokéze vyjadrit’ svoj ndzor a postoj,
- prijima kultirne podnety,
- ovlada zdklady kultirneho spravania,

- ovlada zakladné pravidla, normy a zvyky.

3. FORMY VYCHOVY A VZDELAVANIA

Praca vychovavatela v Skolskom internate spoiva vo formovani vsestranne rozvinutej
osobnosti dietat’a, ktoré plnohodnotne vyuziva svoj vol'ny ¢as. Vychova a ¢innost’ v Skolskom
internate je zamerand na uspokojovanie zdujmov deti v ¢ase mimo vyucovania. K tomu sa

pouzivaju rekreacné, oddychové, zazitkové ¢innosti a priprava na vyucovanie.

Rekreacna vychovnd cinnost ma charakter vydatnej pohybovej aktivity, ktoré ziaci
vykonavaju vonku na Skolskom dvore, v telocvi¢ni, alebo na ihrisku. Tato ¢innost’ pomaha

detom odreagovat’ sa a odstranit’ inavu z vyucovania.
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Pri rekreacnej cinnosti vyuzivame formy: pohybové hry na skolskom dvore, sezoénne Sportové

¢innosti, hry a zdbavy, hry v telocvi¢ni a vychadzky.

Odpocinkova vychovna ¢innost’ sa realizuje ako velmi pokojna pohybovo a duSevne
nenaroc¢na ¢innost’. Je tu vhodna vol'ba ¢innosti podl'a individualnej potreby dietata. Zvolena

¢innost’ ma byt pokojnd a v prijemnom prostredi.

V takomto prostredi sa mozZu deti hrat: nametové hry, stolové hry, prezerat detské knihy a
casopisy, pocuvat’ hudbu, pozerat’ rozpravky a hrat’ sa hry na koberci, pripadne relaxovat’ v

masaznom kresle. .

Zdaujmove vychovné Cinnosti pomahaju rozSirovat’ priestor a rast deti vzhladom na

individualne osobitosti. Tu sa snazime pdsobit’ na zazitkové formy a redlne zivotné situdcie.

Priprava na vyucovanie ma charakter povinnosti. Forma pripravy je odlisna vzhl'adom k
roéznorodosti ziakov. Vyuzivaju sa spontanne aj organizované formy, individualny pristup k

dietatu a didaktické hry.

Zakladnou organiza¢nou formou vychovy a vzdelavania v §kolskom internate je individudlna

alebo skupinova vychovno-vzdelavacia aktivita vo vychovnej skupine skolského internatu.

3.1 FORMY A METODY SPONTANNEJ CINNOSTI

- pozorovanie, ziskavanie sklisenosti prezivanim, hra, individudlna praca, vlastna tvorba,
aktivizujiice hry, praca vo dvojici, v skupine, samostatné a skupinové rieSenie problémov,
hodnotenie, sebahodnotenie, odpocCinok, c¢itanie, tematické hry, stolové hry, skladanie

obrazkov, kreslenie, omal'ovanky, doplnovacky, dramatizcia rozpravok...

3.2 FORMY A METODY RIADENEJ CINNOSTI

- rozpravanie, dramatizacia, vyhladdvanie informécii, rieSenie problémovych situdcii,
rozhovor, diskusia, komunikdcia v kruhu, prezentacia vysledkov, vychadzky s pozorovanim,
technické prace s rdznymi druhmi materialu, vytvarné techniky, prace s knihou, sutazivé hry,

didaktické hry, hudobné a pohybové hry, hry v telocvicni...
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Spojena Skola internatna, Partizanska 52, Svidnik

4. TEMATICKE OBLASTI VYCHOVY

Vychovno-vzdeldvaci proces realizujeme tak, ze obsah jednotlivych vychovno-vzdelavacich
¢innosti aplikujeme integrovane vo viacerych vychovnych oblastiach a v zaujmovej ¢innosti
naraz, ¢o nam umoziuje efektivne a komplexne rozvijat’ osobnost deti. Preferujeme
prepojenost’ jednotlivych oblasti vychovy najmi pri rozvoji osobnosti dietata v oblasti jeho
samostatnosti, spoluprace, komunikacie a uspokojovania individualnych potrieb a zaujmov.
KIiacové kompetencie a osobnost dietata rozvijame prostrednictvom realizdcie nizSie
uvedenych hlavnych (vyssich) vychovno-vzdelavacich cielov. Ich plnenie budeme dosahovat
realizovanim niz8ich, SpecializovanejSich a  konkrétnejSich  cielov v  jednotlivych
vychovnych oblastiach a aktivitich. Konkrétne Specializované ciele uvddzame v plane
vychovnovzdeldvacej ¢innosti na prislusny Skolsky rok. Tematické oblasti v sebe zaroven
obsahuju d’alSie oblasti vychovy najma: rozumovi, mravnd, ekologickl , telesnti vychovu,
vychovu k rodi¢ovstvu a dopravni vychovu.

Vychovu a vzdeldvanie mimo vyucovania realizujeme v tychto vychovnych oblastiach:
4.1 VZDELAVACIA OBLAST

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa,
- rozvijat’ autondmnost’ v priprave na vyucovanie,
- ziskavat’ nové poznatky a informécie z réznych zdrojov, - ziskavat vztah k
celozivotnému vzdeldvaniu
4.2 SPOLOCENSKO-VEDNA OBLAST
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti: -
spolurozhodovat o Zivote v skupine,
- prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im osobam,
- pochopit’ vyznam dodrziavania l'udskych prav a zédkladnych slobdd,
- kultivovat kulturne navyky a vyjadrovanie sa,
- vyjadrovat’ svoj nazor,
- vediet’ vypocut’ opacny nézor,
- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikécie,

- poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’
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4.3 PRACOVNO-TECHNICKA OBLAST

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonanu pracu,
- vediet’ spolupracovat’ so skupinou,
- rozvijat’ zdklady manualnych a technickych zru¢nosti,

- ziskavat’ zaklady zruénosti potrebny pre prakticky zivot,
4.4 PRIRODOVEDNO-ENVIRONMENTALNA OBLAST

- pochopit’ zdkladné principy ochrany zivotného prostredia,

- rozvijat’ zrucnosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia

4.5 ESTETICKO-VYCHOVNA OBLAST

- posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli,
- rozvijat’ zaklady vztahu ku klasickému umeniu,
- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti kazd¢ho diet’at’a,
- prejavovat pozitivny vztah k jednoduche;j estetickej uprave prostredia,
- podiel'at’ sa na priprave kulturnych podujati v oddeleni, - objavovat’ krasu v beZznom
Zivote
4.6 TELOVYCHOVNA OBLAST

- kultivovat’ zakladné hygienické navyky,

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvic¢enim a pohybom,
- pochopit’ Skodlivost’ faj¢enia, alkoholu a inych drog,

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia,

- pochopit’ vyznam zdravej vyzivy,

- rozvijat’ Sportovy talent a schopnosti
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5. VYCHOVNY PLAN
Nazvy tematickych oblasti [Pocet VVC aktivit
vychovy vo vychovnej skupine
TOV vychovna

skupina

Esteticko-vychovna 39

Spolocensko-vedna 38

Pracovno-Technicka 36

Telovychovna, zdravotna a 38

Sportova

Prirodovednoenvironmentalna 20

Vzdelavacia oblast’ 207

Vo vychovnom pléne je zoznam tematickych oblasti vychovy s vymedzenim najmensieho
poctu hodin vychovno-vzdelavacich ¢innosti pre vychovnt skupinu a pocet hodin zdujmove;j
¢innosti vo vychovnej skupine Skolského internatu na jeden Skolsky rok.

Uvedeny pocet predstavuje jednu vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ denne tak, aby sa vystriedali
vSetky tematické oblasti vychovy poc€as obdobia dvoch tyzdilov a zdujmovl cinnost’
uskuto¢nentl raz za dva tyZdne.

Vychovévatel realizuje vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ v jednotlivych tematickych oblastiach
vychovy naraz, pre vSetky rocniky v oddeleni a deti s rdznym zdravotnym znevyhodnenim.
Pricom det'om jednotlivych ro¢nikov primerane upravuje vychovno-vzdelavacie ciele, obsah
alebo stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Realizuje vychovno-vzdelavaciu ¢innost’ tak,
aby sa v priebehu dia striedal odpocinok a relax so vzdelavanim (priprava na vyucovanie), ¢i
zduyjmovymi a vychovnovzdelavacimi aktivitami. Pracovno- technicka oblast’” vychovy sa
strieda kazdy druhy piatok s oblastou esteticko-vychovnou, ktorda v sebe zahfiia vytvarnu,

hudobnu a literdrno-dramatickt vychovu.
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6. VYCHOVNY JAZYK

Vychovno-vzdelavaci proces v skolskom internate prebieha v slovenskom jazyku.

7. MATERIALNO-TECHNICKE PRIESTOROVE PODMIENKY

Skolsky internat tvori samostatna budova vzdialend 20 m od pavilénov $koly. Pre svoju
kazdodennu ¢innost’ vyuzivaja priestory dennej miestnosti. U¢ebna je vybavena kobercom
vzhl'adom na to, Ze vacSina deti travi ¢as hier na zemi. Priestor u¢ebne je vybaveny nabytkom
s rozmanitymi hrami, stavebnicami, pomdckami na vytvarné a pracovno-technické ¢innosti,
CD prehravac¢om. Na zaujmovu Cinnost vyuziva okrem ucebne aj kuchynku, Skolsku
kniZnicu, telocvicnu, ihrisko a skolsky dvor. K dispozicii je kabinet na uskladnenie pomdcok
pracovno-technického charakteru na zaujmové cCinnosti a priestor priru¢ného skladu na
pomdcky pre pobyt vonku / Sportové nécinie /.

Deti si nechavaji obuv a Satstvo V suteréne $kolského internatu, kde ma kazdy svoju skrinku.

8. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA DETI

Ciel'om hodnotenia je ziskat' spédtnu vizbu a poskytnit’ ju dietatu a jeho rodiCom. Pri
hodnoteni dietata sledujeme urovent dosahovania ocakdvanych vystupov v jednotlivych
oblastiach vychovy / kompetencie dietat’a/. Prevlada pozitivne slovné hodnotenie, ¢o vedie
dieta k zdujmu a motivuje ho k akejkol'vek €innosti. Pochvalou a povzbudenim davame
dietat'u prileZitost’ preZit' pocit radosti z uspechu. Pri hodnoteni deti uplatiiujeme indikatory
ako Skolsky poriadok, dodrZiavanie pravidiel spoluzitia v oddeleni, ktoré si spolocne urcuje
vychovavatel’ka s det'mi, iroven schopnosti a zru¢nosti diet’at’a.

Nastroje hodnotenia: spitnd vézba od rodiCov, spitna vézba od ulitel'ov, pozorovanie deti pri

¢innosti.
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9. VNUTORNY SYSTEM KONTROLY A HODNOTENIA
ZAMESTNANCOV

Vnuatorny systém kontroly pedagogickych zamestnancov v nasom Skolskom internate
orientujeme predovsetkym na zvySovanie kvality vychovno-vzdelavacej ¢innosti, najmi na
plnenie ciel'ov, ktoré st stanovili vo vychovnom programe Skolského internatu.

Konkrétne zameranie kontrolnej Cinnosti zamestnancov je vypracované v plane prace skoly
vypracovanom v sulade s § 2 ods. 13 pism. d) vyhlasky MS SR &. 306/2009 Z. z
Hodnotenie zamestnancov v sulade s § 70 zakona ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych

zamestnancoch a odbornych zamestnancoch vykonava veduca vychovévatel’ka kazdoro¢ne do

31.08. v sulade s vypracovanymi kritériami na hodnotenie zamestnancov, ktoré su prilohou

Pracovného poriadku skoly.

10. VYCHOVNE STANDARDY

Nadvdzuji na vzdelavacie Standardy Ziakov v Skole. Ur¢ujeme v nich stibor poziadaviek na
vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré maji deti ziskat, aby si mohli rozvijat’ vedomosti,
zru¢nosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v Skole. Obsahové Standardy, urcuji vedomost,

zru¢nost’ alebo schopnost’, ktorti ma diet’a ovladat’ a ktord ma vediet aj prakticky pouZivat'.

Vzdelavacia oblast’

Obsahovy Standard

Gramatické a matematické cvicenie.

Techniky ucenia, ako sa ucit’, rozvijanie vedomosti, Citanie textu, reprodukcia pribehu.

Praca s informa¢nymi zdrojmi, ¢itanie s porozumenim, sebavzdelavanie.

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy, zmyslové hry, doplnovacky, didaktické hry.
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Spolocensko-vedna oblast’

Obsahovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie Skolského
poriadku SI.

Prejavy tucty k rodi¢om a ostatnym l'ud’om, poznat’ ¢o je tolerancia.

Emocie, pre¢o sme nahnevani, silné a slabé stranky osobnosti, trpezlivost’, upokojenie sa, ako
zvladnut’ hnev, pozitivne myslenie, ako pochopit’ inych, sebatucta.

Zivot so zdravotnym znevyhodnenim, ¢o je predsudok, vzt'ah k handicapovanym detom.

Prava dietata, l'udské prava, Sikanovanie, diskriminacia, moje prava, tvoje prava, spoluZitie
bez nasilia.

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete, uspechy slovenskych Sportovcov, umelcov, mladeze.

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna komunikacia, spoluzitie bez nasilia.

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznikd, spravanie, ktoré podporuje konflikt, spravanie, ktoré
konfliktu predchadza.

Asertivita, asertivne spravanie.

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialég, monolog.

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky, rozpravanie o domove, prejavy ucty k 'und’om, o je
tolerancia.

Del’ba prace v rodine, problémy v rodine, Zivot deti v rozvratenej rodine, moja pomoc v
rodine.

Praca s pocitatom, komunikacia s internetom, praca v textovom a grafickom editore .
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Pracovno-technicka oblast’

Obsahovy Standard

Spolupréca, zodpovednost, dodrziavanie $kolského poriadku SI, moje povinnosti.

Sebaobsluha, poriadok na stole, voddeleni, v ¢atni.

Sebahodnotenie, poznavanie roznych profesii, Ucta ku kazdému povolaniu, dodrZiavanie denného
rezimu, vyvin ludského Zivota: detstvo, dospelost, staroba, orientacia v ¢ase: minulost,
pritomnost, budicnost.

Priprava na vyucovanie, splnenie Ulohy, presnost a Cistota prace.

Prejavy kladného vztahu k spoluziakom, hrdost na spolo¢ny vysledok prace.

Pracas r6znym materialom, netradi¢né pracovné postupy, zhotovenie darceka, rozvoj jemnej
motoriky, manipulacné zru¢nosti, spolupraca.

Varenie, pecenie, studené jedlo, poriadok vherni, v triede, samoobsluznécinnosti.

Ziskat zakladné zruénosti v tvorbe jednoduchych projektov.

Prirodovedno-environmentalna oblast’

Obsahovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny afléry v okoli mesta, pozorovanie zmien vprirode, Setrenie energiami,
vodou, tematickarozpravka.

Starostlivost o izbové kvety, &istenie prirody a okolia SKD, zber papiera, triedenie odpadu, tvorivé
vyuZitie odpadu.
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Esteticko-yychovna oblast’

Obsahovy Standard

Kulturne pamiatky v meste, mizeum, galéria, ludové tradicie azvyky, povesti, nazvy ulic, miestne
noviny, histéria a dnesok.

Hudba, vytvarné umenie, tanec.

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné ¢innosti, Sportové ¢innosti.

Zaujmova ¢innost, priprava kultirneho podujatia.

Uprava priestorov oddelenia, netradi¢né ozdoby, Uprava zoviajsku.

Velka noc, Deri matiek, Ucta k star$im, Vianoce, Der deti.

Tematicka vychddzka, pozorovanie zmien, audio nahravka, rozpravka.

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Obsahovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné chvilky.

Prechadzka, bicyklovanie, lyzovanie, plavanie, cvienie v telocvicni, stolny tenis, kolektivne
loptové hry.

Co je nikotin, faj¢enie, alkohol a zdravie, civilizacné choroby.

Otuzovanie, relaxacné cviCenie, skupinové hry, netradi¢né Sportové discipliny.

11. VYCHOVNE OSNOVY

Vychovné osnovy st sucastou vychovného programu, v rozsahu ustanovenom vychovnym
Standardom Skolského internatu. St vypracované v jednotlivych tematickych oblastiach vychovy.
Pocet vychovno-vzdelavacich Cinnosti nesmie byt nizsi, ako je stanoveny vo vychovnom pléne.
Vhodnym doplnenim vychovnych osnov je zavedenie metdd a foriem prace, ktoré vychovavatel'om

ul’ah¢ia pripravu na vychovnovzdelavaciu ¢innost'.
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Vzdelavacia oblast’

Vychovno-vzdelavacia Obsah Metody, formy
oblast’
Rozvijat’ autonémnost’ v Domace tlohy Individualny pristup
priprave na vyucovanie Cvicenia zamerané na Citanie z knih, Tréning
didaktické hry, jazykolamy, praca s Motivacia
encyklopédiou, dopliovacky, Vysvetlenie
pravopisné cvi¢enia Zabavné didaktické hry

Rozvijat efektivne spdsoby
ucenia sa

Techniky uéenia, ako s a ucit, rozvijanie
vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia
pribehu

Individualny pristup
Motivacia
Povzbudenie
Motivacné hodnotenie
Modelové situacie
Prezentacia

Ziskavat nové poznatky
2 informacie

Praca s informacnymi zdrojmi, Citanie
S porozumenim, praca sencyklopédiou a
slovnikom, sebavzdelavanie

Individualny pristup
Aktivizacia

Riesenie novych uloh
Prezentdcia

Rozvijat ziskané poznatky

Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,
zmyslové hry, doplfiovacky, didaktické

hry

Individualny pri stup

Spolocensko-vedna oblast’

Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy
ciel
Obhajovat’ si svoj nazor Asertivita, asertivne spravanie, Vysvetlenie

jednoduché techniky

Povzbudenie

Hranie roli
Hry na presadzovanie
Aktivacné hry

Vypocut si opacny nazor

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog a
monolog

Vysvetlenie
Tréning
Aktivacné hry

Hranie roli

Dramatizécia
Spolurozhodovat’ o Zivote v Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie Individualny pristup
skupine pozitivnej klimy v oddeleni, dodrziavanie | Motivacia
$kolského poriadku SI, moje povinnosti Aktivizacia

Kooperacné hry
Hry na doveru
Hranie roli
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Rozvijat’ zaklady zru¢nosti
sebahodnotenia,

sebariadenia, sebamotivacie a
empatie

Emocie, pre¢o sme nahnevani, silné

a slabé stranky osobnosti, trpezlivost’,
upokojenie sa, ako zvladnut’ hnev,
pozitivne myslenie, ako pochopit’ inych,
sebatcta

Individualny pristup
Vysvetlenie
Povzbudenie

Dramatizacia
Hranie roli Hry na
uprimnost’

Hry na vcitovanie

Prejavovat’ tictu k rodi¢om,
starSim

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné
zazitky, rozpravanie o domove, prejavy
ucty k 'ud’om, tolerancia

Individualny pristup
Film

Rozpravka

Hranie roli

Hry na vcitovanie

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k
0sobam

so zdravotnym postihnutim

Zivot so zdravotnym znevyhodnenim, &o
je predsudok, vzt'ah k detom s
handicapom

Individualny pristup
Vysvetlenie Film
Rozpravka

Hry na vcitovane
Hranie roli

Pochopit’ vyznam
dodrziavania l'udskych prav a
zakladnych slobod

Prava dietat’a, l'udské prava,
Sikanovanie, diskriminacia, moje prava,
tvoje prava, spoluzitie bez nasilia

Individualny pristup
Vysvetlenie
Hry na riesenie konfliktov

Hry na doveru
Hry na seba- presadzovanie

Posilnit’ zaklady hrdosti k
narodnej a Statnej
prislusnosti

Slovensko v Eurdpe, Slovensko vo svete,
uspechy slovenskych Sportovcov,
umelcov

Individualny pristup
Vysvetlenie
Vytvarna praca
Tvoriva dielna

Film

Rozpravka

Kultivovat’ kultirne navyky a
vyjadrovanie sa

Pozdrav, podanie ruky, poziadanie,
odmietnutie, oslovenie, stolovanie

Individualny pristup
Vysvetlenie

Tréning

Hranie roli

Dramatizacia

Kurz
Vyuzivat vSetky dostupné| Praca s poéitacom, komunikacia Individualny pristup
formy komunikacie s internetom, praca v textovom a Tréning

grafickom editore

Vlastna praca
Prezentacia
Riesenie uloh

Rozlisit kultarne a
nekultirne prejavy
v spravani sa

Vulgarizmy, slang, gesta, neformalna
komunikacia spoluzitie
bez nasilia

Individualny pristup
Vysvetlenie
Tréning

Aktivacné hry
Hranie roli
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Spojena Skola internatna, Partizanska 52, Svidnik

Vediet samostatne a kriticky
riesit’ jednoduché konflikty

Co je konflikt, z ¢oho konflikt vznika,
spravanie, ktoré podporuje konflikt,
spravanie, ktoré konfliktu predchadza

Individualny pristup
Vysvetlenie

Hry na rieSenie konfliktov
Hranie roli

staroba, orienticia v ¢ase: minulost,
pritomnost’, budiicnost’

Dramatizacia
Pomenovat’ znaky Del'ba prace v rodine, vlastné zazitky, Individualny pristup
harmonickej a problémove;j problémy v rodine, zivot deti v Hranie roli
rodiny rozvratenej rodine, moja pomoc v Dramatizécia
rodine Socidlne hry
Vytvarna praca
Film
Rozpravka
Pracovno-technicka oblast’
Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy
ciel’
Kultivovat zakladné Sebaobsluha, poriadok na stole, v $atni, | Individualny pristup
sebaobsluzné a hyglenlcké um}'lvanie rl:lk, Vetranie, telovychovné VySVetIenie
névyky chvilky Motivacia
Aktivizacia
Tréning
Hodnotenie
Vediet’ si samostatne vytyc¢it' | Sebahodnotenie, poznavanie rbéznych | Individudlny pristup
jednoduché osobné ciele profesii, tcta ku kazdému povolaniu, | Motivacia
dodrziavanie denného rezimu, vyvoj | Povzbudenie
Pudského zivota: detstvo, dospelost, | Rozhovor

Hranie roli

Socialne hry
Hry na sebapresadzovanie

Vychadzka
Exkurzia
Rozumiet' vyznamu osobnej | Priprava na vyuCovanie, splnenie ulohy,| Individualny pristup
zodpovednosti za vykonanil | presnost a Cistota prace Rozhovor
pracu Tréning

Vysvetlenie Hodnotenie
Hry na doveru

Vlastna praca
Projekt

Vediet’ spolupracovat’
so skupinou

Kladny vztah k spoluziakom, hrdost’ na
spolo¢ny vysledok prace

Individualny pristup
Motivacia
Kooperacné hry
Spolo¢né podujatia
Besiedka

Sutaz
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Spojena Skola internatna, Partizanska 52, Svidnik

Rozvijat zaklady manualnych
a technickych
zrucnosti

Praca s roznym materidlom, netradicné
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné
zrucnosti, spolupraca

Individualny
pristup
Povzbudenie
Vysvetlenie
Aktivizacia
Tvoriva dielna
Zaujmovy krazok
Vlastna praca
Vystava prac

Besiedka
Ziskavat' zaklady zruénosti | Varenie, pecenie, studené jedlo, | Individudlny pristup
potrebnych pre prakticky | poriadok v herni, v triede, seba | Tréning
Zivot obsluzné ¢innosti Povzbudenie
Aktivaéné hry
Vlastna praca
Vystava
Besiedka
Ziskat' zakladné zru¢nosti v| Maska na karneval, kalendar oddelenia,| Individualny pristup
tvorbe jednoduchych navrh oddychového kutika v oddeleni | Vysvetlenie
projektov Povzbudenie

Brainstorming
Tvoriva dielna
Kooperacné hry
Vlastna praca
Prezentacia
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Prirodovedno-environmentalna oblast’

A

) | 08901 Svidnik

T

S|

Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy
ciel
Pochopit’ zakladné principy | Poznavanie zvierat, rastlin v regione, Individualny pristup
ochrany Zivotného pozorovanie zmien Vysvetlenie
prostredia v prirode, Setrenie energiami, vodou, Ekologické hry
tematicka rozpravka
Rozvijat’ zruénosti Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie Individualny pristup
pri jednoduchej ¢innosti prirody a okolia SI, zber papiera, Vysvetlenie
na tvorbe a ochrane triedenie odpadu, vyuZitie odpadu, zber Motivacia
zivotného prostredia prirodnin Aktivizacia
Prezentdcia
Pochopit’ vyznam Podstata zdravia, zodpovednost’ za svoje | Individualny pristup
dodrziavania zakladnych zdravie, pric¢iny ochorenia, racionalna Vysvetlenie
zasad zdravej vyzivy strava, potravinova pyramida Aktivizacia
Hranie roli
Dramatizacia
Film
Rozpravka
Beseda s lekdarom
Sut'az
Poznat zakladné principy Stravovacie navyky, pitny rezim, Individualny pristup
zdravého Zivotného Stylu striedanie prace s odpo¢inkom, prva Vysvetlenie
pomoc, obliekanie podl'a ro¢nych obdobi | Aktivizacia
Hranie roli
Dramatizacia
Film
Rozpravka
Beseda s lekarom
Sut'az
! | Spojena 3kola internatna  Telefon/Fax E-mail Web ICO:
_'),~. | Partizdnska 52 054/788 1787 ssisvidnik@gmail.com www.ssisvidnik.edupage.org 42090211
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Esteticko-vychovna oblast’

Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy
ciel
Posilnit’ Gctu ku kultirnym | Navsteva kina, galérie, muzea, Individualny pristup

hodnotam v blizkom okoli | kultarnych pamiatok v obci a v regione, | Vysvetlenie
Pudové tradicie a zvyky, povesti, nazvy Aktivizacia
ulic, miestne noviny, histdria a dnesok Ukézka

Film
Rozpravka
Vytvarna praca
Dramatizécia
Vystava prac
Sutaz
Vychadzka

Rozvijat’ zaklady vztahu k | Hudba, vytvarné umenie, tanec, Motivacia

umeniu zaujmova ¢innost’, nacvik programu Ukézka

Povzbudenie

Navsteva kulturneho podujatia

Rozvijat’ talent a Specifické | Netradiéné vytvarné techniky, hudobné Individualny pristup
schopnosti ¢innosti, $portové ¢innosti Motivécia
Povzbudenie
Brainstorming

Vystava prac

Sttaz
Rozvijat zaklady tvorivych Zaujmova ¢innost, priprava kultirneho Individualny pristup
schopnosti a zru¢nosti vystupenia Motivacia

Povzbudenie
Aktivizacia
Brainstorming

Prezentacia
Vystava prac

Prejavovat pozitivny vztah | Uprava triedy, netradi¢né ozdoby, tprava | Individudlny pristup

k jednoduchejestetickej zoviajéku Motivacia

Uprave prostredia Povzbudenie
Brainstorming
Aktivizacia
Tvoriva dielfia

Podielat sa na priprave Velka noc, Defi matiek, Ucta k stargim, Individualny pristup

kultdrnych podujati Vianoce Motivécia

v skupine Povzbudenie
Aktivizacia
Dramatizacia
Besiedka

Objavovat a vnimat krasu Tematicka vychadzka, pozorovanie Individualny pristup

V beznom Zivote zmien, audio nahrdvka, rozpréavka, Povzbudenie

vlastna skisenost Pozorovanie

llustracia zazitku
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Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Vychovno-vzdelavaci Obsah Metody, formy
ciel
Rozvijat’ schopnost’ Prechadzka, bicyklovanie, lyzovanie, Individualny pristup
relaxovat’ pravidelnym plavanie, cvicenie v telocvi¢ni, stolny Motivacia
cvi¢enim a pohybom tenis, kolektivne Sportové hry Povzbudenie
Aktivizacia
Tréning
Pochopit’ skodlivost’ Co je nikotin, fajéenie, alkohol Individualny pristup
faj¢enia, alkoholu a inych | a zdravie, civiliza¢né choroby Vysvetlenie
drog Film

Beseda s odbornikom
Vytvarné stvarnenie zazitku

Sutaz
Pochopit’ vyznam Otuzovanie, relaxacné cvicenie, Individualny pristup
pravidelného pohybu skupinové hry, netradi¢né Sportové Vysvetlenie
a cvifenia discipliny a hry Motivacia
Povzbudenie
Aktivizacia
Tréning
Rozvijat Sportovy talent Zaujmova ¢innost’, Individualny pristup
a schopnosti futbal Motivacia
basketbal, Povzbudenie Aktivizécia
stolny tenis Sutar
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